ANKOMMEN

AUFATMEN

Gonnen Sie sich eine Wohlfithlauszeit
und Threm Koérper nachhaltige Pflege.

In unseren Anwendungen verbinden wir
exklusive Wirkstoffe mit der heilenden Ruhe
der Ostsee. Entdecken Sie unsere Auswahl
fiir Thre ganz personliche Auszeit.

Tauchen Sie ein in eine Welt, in der die Zeit
dem Rhythmus der Wellen folgt.
In unseren Behandlungsraumen
trifft hanseatische Herzlichkeit
auf modernste Treatment-Kultur.

MASSAGE RITUALE

-

BALI MASSAGE RITUAL 60 Min. | 120 €

Eine traditionell balinesische Ganzkorpermassage mit nahren-
den Olen zur Harmonisierung von Korper, Geist und Seele.

LOMI LOMI NUI 60 Min. | 120 €

Die hawaiianische Tempelmassage verbindet flieBende Unter-
armgriffe mit rituellen Klédngen fiir vollkommene Geborgenheit.

ATLANTIC GANZKORPER 60 Min. | 110 €
Unsere Signatur-Behandlung mit maritimen Essenzen - vitalisie-
rend wie eine frische Brise und tiefenentspannend.
WOHLFUHL-KORPER-BEHANDLUNG 60 Min. | 120 €
Ein exquisites Treatment aus sanftem Peeling und pflegender
Packung fiir ein seidenweiches Hautgefiihl.

HOT STONE MASSAGE 30 Min. | 65 €

60 Min. | 120 €

Die heilende Kraft warmer Lavasteine dringt bis in tiefe
Muskelschichten vor und 16st hartnackige Verspannungen.

MASSAGE FOCUS

Gezielte Impulse fiir Ihre Regeneration.

TEILKORPERMASSAGE 40 Min. | 80 €

Individuell auf Thre Bediirfnisse abgestimmt - wihlen Sie zwi-
schen Beinen, Armen oder dem Schulterbereich.

KLASSISCHE RUCKENMASSAGE 25 Min. | 50 €

Gezielte Griffe losen Stress im Nacken- und Riickenbereich und

schenken Thnen neue Leichtigkeit im Alltag.
FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE 30 Min. | 55 €

Uber die Akupunkturpunkte der Fiie wird der gesamte Orga-

nismus stimuliert und die Selbstheilung aktiviert.
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