GESICHTS
PERFORMANCE HANDE & FUSSE

60 Min. | 59 €

. l _N—-— SPA MANIKURE 45 Min. | 39€ MEER - ZEIT - GEFUHL

Die luxuriose Anti-Aging Behandlung mit Sofort-Effekt gegen
alle Faltenarten fur eine sichtbar glattere Silhouette.

PEDIKURE 40 Min. | 49€
60 Min. | 69 €

Ein Kurzurlaub fir Ihre Fiul3e — wohltuendes FuB3bad und inten-
sive Pflege fiir einen federleichten Gang.

HSR LIFTING PERFORMANCE 90 Min. | 159 €

Die luxuriése Anti-Aging Behandlung mit Sofort-Effekt gegen
alle Faltenarten fiir eine sichtbar glattere Silhouette.

INTENSIV BEAUTY INKL. ANALYSE 90 Min. | 150 €

Prazise Hautbildanalyse gefolgt von einer Wirkstoff-Kur, die
exakt auf die Defizite Ihrer Haut reagiert.

KLASSISCHE GESICHTS-PFLEGE 60 Min. | 100 €

Reinigung, Peeling und Maske: Die ideale Basispflege fiir einen
strahlenden Teint und frisches Aussehen.

EXPRESS FRISCHE-KICK 35 Min. | 80 €

Die perfekte Revitalisierung fiir zwischendurch — versorgt die
Haut in Rekordzeit mit maximaler Feuchtigkeit.

PURIFY (TEENS) 45 Min. | 60 €

Spezielle Klarung fiir junge Haut — sanft, effektiv und auf die

besonderen Bediirfnisse in der Wachstumsphase abgestimmt.

RUND UMS AUGE 40 Min. | 50 €

.

Gezielte Pflege fiir die empfindliche Augenpartie: Mildert LS TS ZICTE ENITLIEARINIUING. )

Schwellungen und lasst miide Augen wieder leuchten. spa@atlantic-grand.de | +49 (0) 4502 308 525 q’l
ATLANTIC




ANKOMMEN

AUFATMEN

Gonnen Sie sich eine Wohlfithlauszeit
und Threm Koérper nachhaltige Pflege.

In unseren Anwendungen verbinden wir
exklusive Wirkstoffe mit der heilenden Ruhe
der Ostsee. Entdecken Sie unsere Auswahl
fiir Thre ganz personliche Auszeit.

Tauchen Sie ein in eine Welt, in der die Zeit
dem Rhythmus der Wellen folgt.
In unseren Behandlungsraumen
trifft hanseatische Herzlichkeit
auf modernste Treatment-Kultur.

MASSAGE RITUALE

-

BALI MASSAGE RITUAL 60 Min. | 120 €

Eine traditionell balinesische Ganzkorpermassage mit nahren-
den Olen zur Harmonisierung von Korper, Geist und Seele.

LOMI LOMI NUI 60 Min. | 120 €

Die hawaiianische Tempelmassage verbindet flieBende Unter-
armgriffe mit rituellen Klédngen fiir vollkommene Geborgenheit.

ATLANTIC GANZKORPER 60 Min. | 110 €
Unsere Signatur-Behandlung mit maritimen Essenzen - vitalisie-
rend wie eine frische Brise und tiefenentspannend.
WOHLFUHL-KORPER-BEHANDLUNG 60 Min. | 120 €
Ein exquisites Treatment aus sanftem Peeling und pflegender
Packung fiir ein seidenweiches Hautgefiihl.

HOT STONE MASSAGE 30 Min. | 65 €

60 Min. | 120 €

Die heilende Kraft warmer Lavasteine dringt bis in tiefe
Muskelschichten vor und 16st hartnackige Verspannungen.

MASSAGE FOCUS

Gezielte Impulse fiir Ihre Regeneration.

TEILKORPERMASSAGE 40 Min. | 80 €

Individuell auf Thre Bediirfnisse abgestimmt - wihlen Sie zwi-
schen Beinen, Armen oder dem Schulterbereich.

KLASSISCHE RUCKENMASSAGE 25 Min. | 50 €

Gezielte Griffe losen Stress im Nacken- und Riickenbereich und

schenken Thnen neue Leichtigkeit im Alltag.
FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE 30 Min. | 55 €

Uber die Akupunkturpunkte der Fiie wird der gesamte Orga-

nismus stimuliert und die Selbstheilung aktiviert.

spa@atlantic-grand.de | +49 (0) 4502 308 525



